
                                                                                                 
 

 

 

   

UNIVERSIDADE PROFESSOR EDSON ANTONIO VELANO UNIFENAS 

PRÓ-REITORIA ACADÊMICA 

DIRETORIA DE EXTENSÃO E ASSUNTOS COMUNITÁRIOS NÚCLEO 

DE CULTURA E ARTES UNIFENAS - NUCAU 

 

 

 

 

CAMPUS DE DIVINÓPOLIS 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES ARTÍSTICAS E 

CULTURAIS 

2014 a 2024 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
 
 

2014 
 

 
 

26 de março de 2014 
 
“Saúde da mulher em foco” 
Projeto de extensão é desenvolvido por alunos de Fisioterapia de Divinópolis 

 
Os alunos do curso de Fisioterapia da UNIFENAS, 
câmpus de Divinópolis, participaram do projeto de 
extensão “Saúde da Mulher em Foco”. Sob a supervisão 
das docentes Jussara Resende Dias Figueiras e Ana 
Maria de Abreu, foram realizadas orientações de postura 
e prevenção do câncer de mama. O evento ocorreu na 
sede campestre do Divinópolis Clube, no dia 22 de 
março. 
Juntamente com o projeto de extensão, aconteceu o “3º 
Open Feminino de Tênis do Divinópolis Clube”, que 
contou com o apoio da Universidade. Os alunos 
prestaram serviços de aferição de pressão arterial, 
alongamento e relaxamento das atletas. 
As equipes que participaram do torneio foram: 
Fisioabreu, SESI, Farmax e UNIFENAS. A vencedora foi 

a da UNIFENAS, e, como disse a professora Anadely Aparecida Silva Magalhães, supervisora do câmpus, 
o final de semana fechou-se com chave de ouro. 
 

 
 
30 de abril de 2014 
 
Curso de Fisioterapia organiza ação no Dia da Atividade Física 
 

O objetivo foi promover a saúde e levar bem-
estar à população de Divinópolis 
Em comemoração ao Dia Mundial da Atividade 
Física, 6 de abril, alunos do 1° e 9° períodos de 
Fisioterapia (foto) da UNIFENAS, câmpus de 
Divinópolis, juntamente com os professores 
Maxliano Reis e Helenise Aparecida, realizaram 
ação social como parte das ações da disciplina 
de Atividades Integradoras. O tema escolhido foi 
“Movimente-se: a relação da atividade física 

com a qualidade de vida”. A data foi estrategicamente escolhida pelos alunos, e a iniciativa teve como 
objetivo global demonstrar e promover a atividade física como fator fundamental para a saúde e bem-estar 
da população em geral. O evento foi realizado em uma praça da cidade e a população que compareceu 
contou com aferição da pressão arterial. Em diversas tendas foram informados quanto aos benefícios das 
atividades físicas, além de uma prática orientada sobre a forma correta de sua realização. 
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14 de maio de 2014 
 
Apresentação de projetos de extensão 
 
A sessão envolveu universitários e professores do câmpus de Divinópolis 

 
Os alunos dos cursos de Biomedicina e Fisioterapia se 
reuniram na biblioteca da UNIFENAS, no câmpus de 
Divinópolis, para a apresentação oral dos projetos de 
extensão desenvolvidos junto à comunidade. Ao todo foram 
expostos sete projetos e houve também a divulgação dos 
painéis das atividades integradoras. A apresentação foi uma 
continuidade do 13º Fórum de Extensão da UNIFENAS e 
contou com a presença do Professor Rogério Prado, diretor 
de extensão e assuntos comunitários da Universidade. 
Coube aos professores Maxiliano Barros Fernandes Reis, 
Ana Maria Abreu, Kamilla Monteiro dos Santos e Wendel Luiz 
de Oliveira avaliarem os projetos, além das coordenadoras 
Cínthia da Silva Moura (Biomedicina) e Anadely Aparecida 

Silva Magalhães (Fisioterapia e coordenadora do câmpus). Os projetos expostos foram: “Atenção 
parasitológica em escolas de Divinópolis/MG”; “Movimento é Vida”; “Jardim Semeando Sinais”; “Libras e a 
Linguagem Matemática na Educação Infantil”; “Mais saúde”; “Avaliação do potencial quimio preventivo de 
Euphorbia tirucalli L. sobre carcinogênese coloretal induzida por 1,2 dimetil-hidrazina em ratos wistar” e 
“Avaliação antimutagênica do extrato do carica papaya em micronúcleos induzidos por doxorrubicina em 
camundongos swiss”. Essas apresentações ocorreram no dia 8 de maio. 
 

 
 
2 de junho de 2014 
 
Mãos limpas evitam enfermidades 
 
Alunos de Divinópolis desenvolvem trabalho ligado à higienização das mãos 

 
Os alunos dos cursos de Biomedicina e 
Fisioterapia (foto) coletaram material para 
exame parasitológico das mãos de crianças de 
4 a 5 anos de idade. Mediante os resultados 
encontrados, os acadêmicos fizeram teatro 
infantil sobre a higiene das mãos. O trabalho foi 
vinculado à disciplina de Patologia, da prof. 
Anadely Ap. Silva Magalhães. Segundo a 
professora, a higienização das mãos é uma 

medida que, mesmo sendo um ato individual, é capaz de prevenir a propagação de vários tipos de infecção; 
“principalmente em crianças, as mãos podem ser uma via significativa de transmissão de microrganismo”. 
No dia 5 de maio, comemorou-se o “Dia Mundial de Higienização das Mãos”. 
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27 de agosto de 2014 
 
“PalhaPeutas” na comunidade 
 
Fisioterapeutas de Divinópolis usam o humor ao lidar com pacientes 

 
Criado este ano, por alunos do 4º período do curso de 
Fisioterapia da UNIFENAS, câmpus de Divinópolis, o 
projeto de extensão universitária “PallhaPeutas” conta 
com a adesão de todos os estudantes do 2º período. Com 
o lema “Porque rir é coisa séria”, o projeto utiliza técnicas 
lúdicas em procedimentos fisioterapêuticos e humaniza 
ainda mais o atendimento. No dia 24 de agosto, os 
acadêmicos participaram da Semana Municipal da 
Pessoa com Deficiência. Sob a supervisão dos docentes 
Ana Abreu, Max Reis, Soraia Dâmaso e Andreia Amaro, 
eles desenvolveram trabalhos comunitários de orientação 
postural, aferição de pressão arterial e dicas de saúde. O 
evento, na Praça Dom Cristiano, contou com a 
participação de mais de 10 mil pessoas. No palco, coube 
aos representantes da UNIFENAS à realização de uma 
aula de alongamento para a população presente. 
 
 

 
 
29 de setembro de 2014 
 
Câmpus de Divinópolis presente a encontro estadual de Fisioterapia 
 

Representantes de diversas instituições públicas e privadas 
de ensino superior de Minas Gerais participaram no dia 12 
de setembro do 1º Encontro Estadual de Coordenadores de 
Cursos de Fisioterapia (foto), promovido em Belo Horizonte 
(MG) pelo Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional da 4ª Região (CREFITO-4). O evento foi 
organizado pela Comissão Regional de Desenvolvimento 
Científico e Educação do Conselho, ao qual faz parte a 
professora Dra. Anadely Aparecida Silva Magalhães, 
coordenadora do curso de Fisioterapia da UNIFENAS, 
câmpus de Divinópolis, e pelos fisioterapeutas Dr. Álvaro 
César de Oliveira Penoni e Dra. Ana Maria Chagas Sette 

Câmara. Assuntos importantes foram discutidos como, por exemplo, o termo de colaboração firmado entre 
o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) e a Secretaria de Educação Superior 
do Ministério da Educação (SESu/MEC); repercussão do termo de colaboração nos atos de regulação dos 
cursos de graduação em fisioterapia; novas exigências para estágio curricular obrigatório e não obrigatório 
em fisioterapia; implementação de diretrizes curriculares nacionais e tendências pedagógicas em 
fisioterapia. Na foto, as doutoras Carla Pires Ragasson, componente da CDCEF/COFFITO; Flávia Massa 
Cipriani, diretora-secretária do CREFITO-4; Ana Maria Chagas Sette Câmara e Anadely Aparecida Silva 
Magalhães, ambas componente da Comissão Regional de Desenvolvimento Científico e Educação do 
CREFITO-4; e o Dr. Anderson Luís Coelho, presidente do CREFITO-4. 
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18 de novembro de 2014 
 
Fisioterapeutas criam acessórios e equipamentos terapêuticos 
 
Materiais foram expostos pelos alunos no câmpus de Divinópolis 
 
Os alunos do curso de Fisioterapia da UNIFENAS, câmpus Divinópolis, promoveram suas atividades 
integradoras por meio de exposição de equipamentos e acessórios terapêuticos confeccionados com 
material reciclado. Na apresentação, a criatividade e o entusiasmo dos alunos foram visíveis e fizeram com 

que a exposição ficasse ainda mais interessante e dinâmica. 
Os demais alunos e professores do câmpus, e pessoas da 
comunidade, também participaram do evento. A profa. 
Anadely Magalhães, coordenadora do curso, disse que todo 
o material desenvolvido pelos discentes será utilizado na 
Clínica de Fisioterapia, no próximo semestre. Segundo o 
prof. Maxiliano Reis, com as atividades integradoras os 
alunos têm a oportunidade de exercer e resgatar a vivência 
e valores cotidianos de sua comunidade e aliar o 
conhecimento acadêmico à pratica profissional. “Desta 
forma, o aprendizado teórico torna-se mais dinâmico e 
motivador, além de ampliar os horizontes profissionais”, 
concluiu. 
 

 
 
 
18 de novembro de 2014 
 
9º Congresso Multidisciplinar envolve comunidade acadêmica 

 
Público presente à palestra sobre empreendedorismo na 
área da saúde 
Com uma programação diversificada, o 9º Comuni 
(Congresso Multidisciplinar) da UNIFENAS, câmpus de 
Divinópolis, teve adesão “maciça” de alunos e professores 
dos cursos de Biomedicina e Fisioterapia. O objetivo do 
congresso, que ocorreu de 4 a 7 de novembro, é enriquecer 
a formação acadêmica, além de contribuir para o futuro 
profissional dos participantes. Os minicursos, oferecidos 
dentro das áreas específicas de cada curso, viabilizaram a 
correlação entre os conhecimentos teóricos adquiridos e a 

prática clínica. Também foram abordados temas sobre responsabilidade social, como a palestra “Todos 
contra a pedofilia”, proferida pelo promotor de Justiça Dr. Cazé Fortes. O palestrante ressaltou a 
importância da conscientização da população e da mobilização de toda a sociedade contra estes crimes. 
No último dia do evento, os alunos do 10º período de Fisioterapia realizaram a apresentação de banner 
virtual de seus trabalhos de conclusão de curso. Os resumos serão publicados nos anais do Congresso. 
Segundo a profa. Ana Abreu, supervisora de câmpus, outro momento importante foi o “Coquetel de 
abertura”, que propiciou um ambiente de confraternização e descontração entre os congressistas. 
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2015 

 
 
5 de fevereiro de 2015 
 
Divinópolis inicia ano letivo com depoimentos de egressos 
 

 
 
 
 
Os alunos dos cursos de Fisioterapia e Biomedicina do câmpus de 
Divinópolis foram recebidos na UNIFENAS, na segunda-feira, dia 02, 
com uma aula inaugural e depoimentos de egressos bem-sucedidos 
em suas respectivas áreas. Logo após, foi servido um lanche de boas-
vindas. Na foto, momentos de descontração durante a recepção. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
23 de fevereiro de 2015 
 
Sarau para dar boas-vindas 

 
 

 
A UNIFENAS, câmpus de Divinópolis, realizou um 
Sarau durante a semana de boas-vindas aos 
acadêmicos. Os alunos e professores dos cursos 
de Biomedicina e Fisioterapia receberam os 
ingressantes com apresentações de dança e 
música. Coube ao estudante Vinicius Rodrigues 
animar a noite com seu violão e um repertório 
variado. A escola de dança “ART E DANÇA” ficou 
por conta da coreografia. Na foto, momento de 
descontração durante o Sarau. 
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27 de abril de 2015 
 
Ciclo de palestras aborda obesidade 
 

 
Considerada um dos males da sociedade moderna, a 
obesidade foi tema do primeiro ciclo de palestras 
interdisciplinar da UNIFENAS, câmpus de Divinópolis, 
sobre o assunto. O objetivo é conscientizar os 
acadêmicos sobre os danos que a doença acarreta à 
saúde e também enfatizar a importância da abordagem 
interdisciplinar na melhoria da qualidade de vida da 
população. No evento, estavam presentes alunos dos 
3º e 5º períodos de Fisioterapia e do 7º período de 
Biomedicina. Ao todo foram três palestras: “Psicologia 
e Obesidade”, proferida pela psicóloga Geovana 
Almada de Oliveira; “Obesidade Prevenção e 
Tratamento”, tema abordado pela nutricionista Flávia 
Prado Rocha; e “Metabolismo Corporal e Atividade 

Física no Combate à Obesidade”, assunto discorrido pela fisioterapeuta Bianca Rosa Guimarães. 
Este primeiro ciclo de palestras sobre obesidade foi uma iniciativa das professoras Soraia de Freitas 
Tavares Dâmaso e Ana Maria de Abreu. Ele ocorreu no Auditório da Biblioteca do câmpus. 
 

 
 
26 de junho de 2015 
 
Divinópolis encerra Fórum de Extensão 2015 
 

A UNIFENAS, em seu câmpus de Divinópolis, 
encerrou as apresentações dos trabalhos do 14º 
Fórum de Extensão Universitária. Na oportunidade 
houve o lançamento oficial dos Anais de 2015. Uma 
apresentação cultural de música e paródia com 
alunos do curso de Fisioterapia e também saxofone 
tocado pelo acadêmico de Biomedicina, Saulo André 
Oliveira deu início ao encontro. Em seguida, 
começaram as apresentações dos projetos. Para o 
diretor de extensão e assuntos comunitários, 
professor Rogério Ramos do Prado, a cada ano a 
Universidade melhora a quantidade e a qualidade dos 
projetos de extensão, que dão uma contribuição 
significativa nas questões sociais que envolvem a 

comunidade. “Por meio destes projetos, o acadêmico tem uma forma a mais de aprender; ele tem a 
oportunidade de se relacionar com as pessoas”. 
 

 
 
 
 
 
 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1917.jpg
http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1998.jpg


                                                                                                 
 
 
 
 
21 de agosto de 2015 
 
Volta às aulas em Divinópolis 

 
 

A UNIFENAS, em seu câmpus de Divinópolis, 
recebeu os calouros, no primeiro dia de aula, com 
uma palestra (foto) sobre as atividades que serão 
desenvolvidas pelo Serviço de Orientação 
Psicopedagógico (SOP) no segundo semestre de 
2015. Em seguida, houve dinâmicas de 
entrosamento entre os alunos do curso de 
Fisioterapia. Logo após, acadêmicas do curso de 
Biomedicina proferiram uma palestra sobre os 
trabalhos que serão promovidos pela Liga de 
Biomedicina. 
 
 
 

 

 
 
 
20 de novembro de 2015 
 
Congresso Multidisciplinar concilia informação e confraternização 
 

COMUNI envolve os cursos de Biomedicina e 
Fisioterapia do câmpus Divinópolis 

 
Como todo congresso, o 10º COMUNI (Congresso 
Multidisciplinar) da UNIFENAS, câmpus de Divinópolis, 
foi realizado com uma programação diversificada. Ao 
mesmo tempo em que teve como objetivo enriquecer a 
formação acadêmica, o evento proporcionou um 
ambiente de confraternização e descontração entre 
alunos, professores e coordenação. Na parte científica, 
renomados palestrantes na área da saúde 
contribuíram para o sucesso do Congresso. Os 
minicursos, oferecidos dentro das áreas específicas 
dos cursos de Biomedicina e Fisioterapia, viabilizaram 

a correlação entre os conhecimentos teóricos adquiridos e a prática clínica.  O evento contou com adesão 
maciça dos alunos da graduação, do Pronatec, da pós-graduação, de egressos e de profissionais. Na 
abertura do COMUNI, que ocorreu na primeira semana de novembro, houve um coquetel com a 
apresentação da Banda “Os Brutos”. Para encerrar o Congresso, ocorreu o 1º UNISPORTE (Jogos 
Universitários do Câmpus de Divinópolis). A proposta foi integrar estudantes de diferentes áreas do 
conhecimento. Segundo Bruna Elisa, aluna do curso de Biomedicina, uma experiência única, por meio da 
qual os alunos puderam “vivenciar a prática saudável e educativa do esporte”. 
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2016 
 
14 de junho de 2016 
 
Seminário: “O encanto no aprender: o lúdico no contexto Educacional” 
 

 
A UNIFENAS, câmpus Divinópolis, realizou o 4º 
Seminário “O encanto no aprender: o lúdico no 
contexto educacional”, evento (foto) que teve como 
finalidades proporcionar a construção de 
conhecimentos por meio de fundamentações teóricos, 
vivências, confecções de materiais e a aplicação de 
jogos e brincadeiras nas séries iniciais com base no 
ludismo como estratégia de aprendizagem.  
Segundo a coordenadora do Curso de Especialização 
Educação especial: Libras/Braille, Andreia Amaro, o 
seminário conduz profissionais a um olhar e a uma 
escuta para a aprendizagem da criança por meio de 
atividades lúdicas. “O Seminário é uma maneira de 

levar os profissionais a refletir sobre o seu papel enquanto educador e a importância do aprender brincando, 
principalmente para as crianças que tem dificuldades de aprendizagem”. O encontro teve como público 
professores e assistentes educacionais, além dos alunos da especialização Educação especial: 
Libras/Braille. 
 

 
 
14 de junho de 2016 
 
Divinópolis promove 1ª Caminhada Ecológica 

 
A UNIFENAS, câmpus de Divinópolis, realizou, em 
abril, a 1ª Caminhada Ecológica, evento que teve 
como objetivos levar os alunos (foto) a terem uma 
sensibilização e reflexão além da sala de aula e 
também propor momentos de socialização com a 
comunidade, além da e conscientização sobre a 
preservação ambiental. Segundo a professora Ana 
Abreu, supervisora do câmpus, o projeto alerta a 
todos sobre a importância de se preservar os recursos 
naturais e de preparar os alunos para os problemas 
que estão surgindo em nosso planeta de forma 
inegável. “Com a realização dessa atividade, será 
possível transportar o conhecimento teórico para a 
realidade do aluno”. 
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8 de julho de 2016 
 
Projetos de extensão são divulgados em Divinópolis 

 
Diretor de extensão durante a abertura do Fórum 

 
Ao fazer a abertura do 15º Fórum de Extensão, no câmpus de 
Divinópolis, o diretor de extensão e assuntos comunitários da 
UNIFENAS, Prof. Rogério Prado, destacou a importância desse 
evento para os graduandos da instituição e para a comunidade em 
geral. Durante o Fórum, os projetos foram apresentados oralmente 
e ainda em forma de painéis, além da abertura da “UNIFENAS 
SOLIDÁRIA” (Gincana universitária de solidariedade), que 
envolverá todos os alunos do câmpus para um trabalho em prol da 
comunidade carente. “Nesta gincana serão arrecadados vários 

alimentos a serem repassados para as instituições da cidade. Um outro objetivo da gincana é trabalhar a 
formação, o senso crítico e a solidariedade dos nossos alunos”, afirma o Prof. Maxiliano, um dos 
idealizadores deste projeto. Na abertura do evento, houve ainda a exposição do projeto “O Museu até 
você”, que levou ao câmpus a história da cidade de Divinópolis, representada por vários objetos e contada 
pelo historiador Welber Skaull Tonhá e Silva. Para a supervisora do câmpus Ana Abreu, o Fórum de 
Extensão é muito importante, pois a Universidade, como espaço de liberdade e de formação, deve difundir 
valores e práticas para que a formação dos alunos não seja só profissional, mas também humana. 

 
 
8 de julho de 2016 
 
“Diversidade em Foco” aborda a questão no negro no Brasil 

 
Exposição de fotos nos corredores do câmpus 

 
Por meio do projeto “Diversidade em Foco”, com o 
tema “O negro no Brasil: a realidade 
contemporânea”, ocorreram, no câmpus da 
UNIFENAS, em Divinópolis, várias oficinas, 
apresentação de capoeira, músicas e danças. O 
projeto desenvolvido pelas professoras Elisangela 
Melo, Andreia Amaro, teve a participação do MUNDI 
(Movimento Negro Unificado), que presenteou a 
biblioteca do câmpus com o Plano Nacional de 
Implementação das Diretrizes curriculares nacionais 
para a Educação das relações étnico-raciais e para 
o ensino de História e Cultura Afro – Brasileira e 
Africana. Para a Profª Elisangela Melo, o evento foi 

importante para trabalhar a diversidade na formação de profissionais da saúde por meio de um diálogo 
com a sociedade. Também estiveram presentes ao evento João Carlos Ramos, presidente da ADL 
(Academia Divinopolitana de Letras), e a cantora Tia Elza, um dos destaques da música popular na cidade 
de Divinópolis e região. 
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12 de dezembro de 2016 
 
11º Congresso Multidisciplinar enriquece formação acadêmica 

 
 

No período de 07 a 11 de novembro, houve o 11º Comuni 
(Congresso Multidisciplinar) da UNIFENAS, câmpus de 
Divinópolis, cuja programação foi bastante diversificada e 
teve como objetivo enriquecer a formação acadêmica, 
além de contribuir para a formação profissional dos 
participantes. Os minicursos, oferecidos dentro das áreas 
específicas dos cursos de Biomedicina e Fisioterapia, 
viabilizaram a correlação entre os conhecimentos teóricos 
adquiridos e a prática clínica. No penúltimo dia do 
Congresso, ocorreram a 2ª Gincana “Doar para Ganhar” 
(foto) e o 2º UNIESPORTES. O desafio esportivo teve por 
objetivo promover a socialização e a integração dos 

universitários, além de também despertar o interesse pela prática esportiva. Momentos marcantes: O 
curso de Biomedicina contou com a participação de vários representantes do CRBM - Conselho Regional 
de Biomedicina na mesa-redonda “Biomedicina nos dias de hoje”. Os alunos de Fisioterapia foram 
presenteados com a ilustre presença dos Fisioterapeutas mineiros voluntários nas Olimpíadas – Rio 2016, 
Marco Túlio Saldanha dos Anjos, Cecília Ferreira de Aquino e Rodrigo Pereira Rodrigues. Outro momento 
importante foi o “Coquetel de encerramento”, que propiciou um ambiente de confraternização e 
descontração entre os congressistas. 
 

 
 
12 de dezembro de 2016 
 
UNIFENAS é agraciada com a "Comenda Consciência Negra 2016" 
 
Da redação 

A UNIFENAS, câmpus Divinópolis, foi agraciada com a 
"Comenda Consciência Negra 2016" (foto) pelo projeto “O 
negro no Brasil: a realidade contemporânea”, desenvolvido 
pela professora da disciplina de Ciências Sociais, Elisângela 
Maria Melo, com apoio da professora Andreia Martins Amaro, 
responsável pelo SOP (Serviço de Orientação Pedagógica). A 
indicação ao prêmio foi feita pelo Movimento Unificado Negro 
de Divinópolis - MUNDI. Segundo a supervisora do câmpus, 
professora Ana Maria de Abreu, o projeto teve como objetivo 
mobilizar toda a comunidade acadêmica para reflexão e debate 
sobre a realidade do negro na atualidade brasileira, com a 
finalidade de aproximar e compreender melhor esta realidade, 

provocar inquietações e transformações. A cerimônia ocorreu na Câmara Municipal de Divinópolis. 
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2018 

 
23 de abril de 2018 
 
Docente de Educação Física lança livro 
 

O Professor Dr. Fábio Peron Carballo, coordenador do 
curso de Educação Física da UNIFENAS, câmpus de 
Divinópolis, lançou o livro intitulado “Qualidade de Vida, 
Saúde do Trabalhador e a Síndrome de Burnout – a 
docência em alerta”. A obra, publicada pela Editora 
CRV, de Curitiba, aborda os conceitos e os sentidos do 
trabalho até a contemporaneidade, da qualidade de 
vida, o estresse no trabalho, a Síndrome do Burnout e, 
por fim, esta em docentes. Muitos autores denominam 
o Burnout como a Síndrome do Século 21. 
Independente da profissão, mas, principalmente os 
profissionais que desenvolvem “o cuidado”, como 
médicos, enfermeiros, psicólogos, fisioterapeutas e, 
principalmente, os professores são mais propícios a 

desenvolverem tal síndrome. O lançamento ocorreu na livraria Boutique do Livro, no dia 15 de março. Na 
foto, o Professor Dr. Fábio Peron Carballo, coordenador do curso de Educação Física. 
 

 
 
 

22 de junho de 2018 

 

Professor escreve livro sobre a Síndrome de Burnout 

Palestra proferida na Semana Pedagógica da UNIFENAS, câmpus de Alfenas 

 

Professor Dr. Fábio Peron Carballo, coordenador do 

curso de Educação Física da UNIFENAS, câmpus de 

Divinópolis, lançou o livro “Qualidade de Vida, Saúde 

do Trabalhador e a Síndrome de Burnout”. Publicada 

pela Editora CRV de Curitiba, a obra é resultado de sua 

tese de doutorado, que foi o estudo da Síndrome de 

Burnout em jogadores de voleibol de alto nível. 

Entretanto, pesquisando mais sobre o assunto, 

descobriu a Síndrome identificada com a educação e, 

como professor, percebeu uma série de docentes 

entrando de licença médica, afastando-se do trabalho, 

ficando doente, e chegou à conclusão de que era uma 

necessidade muito maior de estudos, sobre o grupo de professores. 
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Algumas atividades artísticas e culturais desenvolvidas pelo Curso de Educação Física no Campus 
de Divinópolis 
 
ATIVIDADES NO CLUBE 
Fevereiro a julho de 2018 
Entretenimento, recreação, avaliações e orientações em relação à saúde 
 

 
 
 
DIA DO AUTISMO/ PORTADORES DE SURDEZ NA PRAÇA 
Agosto de 2018 
Promover ações em saúde, especialmente salientando a inclusão e as características relacionadas 
ao autismo e à surdez. 
 

 
 
 



                                                                                                 
 
 
GINCANA SOLIDÁRIA 
Segundo semestre de 2018 
O evento pregou como metas a participação e envolvimento de acadêmicos, docentes e 
funcionários da Unifenas- 
Câmpus Divinópolis, culminando com atividades lúdicas, produzindo a arrecadação de 
mantimentos para serem doados 
a entidades e famílias de Divinópolis e Região. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
CORRIDA OUTUBRO ROSA 
Outubro de 2018 
Promover a atividade física como elemento importante para a saúde e conscientização social. 

 
AGITA UNIFENAS I 
Novembro de 2018 
Oportunizar a estudantes da Unifenas campus Divinópolis uma vivencia prática na organização e 
participação de um 
evento que envolva sua área de atuação, promovendo na Cidade de Divinópolis uma manhã de lazer. 
 
 

 



                                                                                                 
 

2019 

 
 
MOVIMENTA-AÇÃO NA PRAÇA 
2019 
Atividades de recreação e dicas de saúde para a população de Divinópolis. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
 
Visita ao Museu do Futebol 
Março de 2019 
Apresentar e familiarizar os acadêmicos à temática do futebol, especialmente a vivência histórica 
prática relativa aos 
seus personagens e locais. 
 

 
 
 
FIM DE SEMANA NO CLUBE 
Maio de 2019 
Atividades físicas em parceria com o Divinópolis clube. 

 



                                                                                                 
 
 
II CORRIDA ACADÊMICA UNIFENAS-DIVINÓPOLIS 
Primeiro semestre de 2019 
O evento ocorreu nas ruas dos Bairros Liberdade, Alvorada e Bom Pastor na cidade de Divinópolis-
MG e possuiu como 
principais pontos aqueles relacionados ao cronograma e o desenvolvimento das etapas. Empresa 
parceira- RD 
empreendimentos esportivos. Quase 200 participantes corredores. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
 
COPA UNIFENAS DE FUTSAL 
Setembro de 2019 
Realizada no ginásio Poliesportivo Dr. Fábio Botelho Notini, com a colaboração/organização da RD 
Empreendimentos 
Esportivos. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
AGITA UNIFENAS II 
Outubro de 2019 
Oportunizar a estudantes da Unifenas- Campus Divinópolis, uma vivência pratica na organização e 
participação de um 
evento que envolve sua área de atuação, promovendo na Cidade de Divinópolis uma momento de 
lazer e de realização 
de atividade física. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 

2022 

Upgrade para mulheres 
Raika Bueno 
Auditório Unifenas 
03/09/2022 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 



                                                                                                 
 

2023 

 
 
Ao inaugurar o NPJ (Núcleo de Prática Jurídica), no campus de Divinópolis, a UNIFENAS possibilita mais 
uma forma de acesso à prestação de serviços de consultoria, assessoria e assistência jurídica à população 
da cidade, localizada no centro-oeste de Minas. O trabalho desenvolvido por alunos do curso de Direito, e 
que está sob a supervisão do professor Flávio Vaz, além de beneficiar as pessoas, permite ao estudante 
vivenciar a prática profissional e desenvolver suas habilidades. A inauguração ocorreu no dia 24 de maio 
de 2023. 
 
 
 

 
 

Parte da infraestrutura do Núcleo de Prática Jurídica da UNIFENAS - Divinópolis/MG 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
WorkShop Rennova 
Dra. Deise Alves 
Auditório Unifenas 
21/08/2023 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
 
Congresso Multidissiplinar - Dra. Deise Alves - Auditório Unifenas - 05/10/2023 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
Hands On 
Dra. Deise Alves 
Auditório Unifenas 
17/08/2023 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
Agosto 2023 
Odontologia 
 
Ação na praça Benedito Valadares 
Orientação de Higienização infantil 
 

                                        
 
 

 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                 
 
Café com saúde 
Curso de Fisioterapia 
Novembro de 2023 
 

                                            
 

                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Workshop Harmonização Orofacial 



                                                                                                 
 
Dra. Deise Alves 
Auditório Unifenas 
03/10/2023 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Evento realizado pelo curso de Odontologia na unifenas, palestra sobre Toxina 
Botulínica e prática com pacientes dia 3 de outubro. 



                                                                                                 
 

2024 

 
 
Agosto 2024 
Odontologia e Biomedicina 
 

 
 
 
SEMINÁRIO LIXO ZERO, propostas inovadoras para um meio ambiente sustentável 
 
 

        
 



                                                                                                 
 

                
 
 
 

         
 

 
 
                              



                                                                                                 
 
XXIII FÓRUM DE EXTENSÃO 
 
CUIDE BEM DA SUA COLUNA: PARTE IV 
 
Ana Maria de Abreu*; Soraia de Freitas Tavares Dâmaso*; Amanda Alves Rodrigues**, Luiz Gustavo 
Lima Honorato**, Juan Kern Braga Pereira**, Bruno Araújo Machado**, Joana Darc**, Carla Gabrielle 
Miranda Pereira**, Leonardo Carmassi**, Thayane de Resende Silva**, Janaína Aparecida 
Rodrigues**, Bruna Assis Cabral Salviano**, Ana Luiza Santos Neves**, Ana Clara de Oliveira 
Gonçalves**, Júlia da Silva Morato**; Viviane Gontijo Augusto***. 
 
 
As instituições de ensino superior contemplam em sua estrutura os pilares: ensino, pesquisa e 
extensão. A realização de projetos de extensão tem por finalidade a execução de ações sociais 
direcionadas às comunidades locais. O projeto “Cuide Bem da Sua Coluna” teve início no ano de 
2014 e tem como objetivo desenvolver atividades em grupo para indivíduos com dor lombar crônica. 
Além de promover a saúde e favorecer a incorporação de hábitos saudáveis através de ações 
educativas e terapêuticas, o projeto tem como objetivo melhorar a capacidade funcional dos 
portadores de lombar crônica. O projeto também visa propiciar uma vivência prática para os alunos 
do curso de fisioterapia sobre prevenção, avaliação, diagnóstico, abordagem terapêutica e 
promoção da saúde.  Atualmente o projeto é composto por uma amostra de 21 pacientes, 12 
mulheres e 9 homens, com a faixa etária entre 45 a 83 anos.  As atividades acontecem todas as 
segundas e quartas feiras de 08 às 10h. O programa de exercícios tem duração de três meses, com 
frequência de duas vezes por semana com sessões de 50 minutos. Cada sessão é dividida em três 
fases: aquecimento, exercícios de reforço muscular progressivo e relaxamento. A cada quatro 
sessões são inseridas estratégias educativas como palestras e aulas sobre cuidados gerais com a 
coluna e a postura. Desde o início do tratamento os indivíduos são incentivados a realizarem as 
atividades estipuladas e também a serem responsáveis pela evolução do tratamento. Os 
instrumentos utilizados no projeto são: Escala Visual Analógica (EVA), o Questionário Roland 
Morris (que avalia a capacidade funcional de portadores de dor lombar) e a Escala de Avaliação de 
Incapacidades da Organização Mundial de Saúde (WHODAS 13.0). Ao final do projeto os 
participantes são reavaliados e devidamente orientados. O projeto vem atingindo seus objetivos 
tanto na promoção de saúde dos pacientes com dor lombar crônica, quanto na vivência prática da 
extensão universitária aproximando os alunos do curso de Fisioterapia da comunidade local. 
 
 
* Docentes orientadores da UNIFENAS - campus de Divinópolis – MG; ** Acadêmicos do curso de 
Fisioterapia da UNIFENAS, campus de Divinópolis; *** Fisioterapeuta colaboradora, Docente da 
UEMG – Campus Divinópolis- MG. 
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O uso indevido do cigarro eletronico 
Biomedicina 
Outubro de 2024 
 
 
 

      
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


